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Por tanto, imiten a Dios, como hijos amados. Vivan
en amor, como también Cristo nos amó y se entregó
a sí mismo por nosotros, como ofrenda y sacrificio a

Dios, de aroma fragante. 
Efesios 5:1-2
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LA ESCALERA DE LA INFELICIDAD ES EL AMOR AL DINERO 
“Ven a nuestra universidad, esta carrera de ingeniería es la 
que más dinero te dará al salir al mercado laboral”  

“Si estudian aquí, los hijos tendrán éxito en la vida” 

“Voy a dedicarme a viajar” 

“Primero estudiaré, compraré un auto, tendré un perro, 
luego un auto, luego una casa, y al final un hijo” 

¿Conoces frases así? No te has preguntado ¿Por qué hoy 
tenemos muchas personas solteras, sin hijos, profesional, 
pero con depresión?  

¿Qué pasó con aquél joven que venía a la iglesia, pero tiempo después fue a la universidad? 
¿O con aquél otro que simplemente comenzó a vivir una sexualidad mal encausada al salir 
de su hogar? La convivencia con una pareja y las decisiones de familia necesitaban de 
sabiduría.  

¿Cómo está esto en la congregación? ¿Cuál fue la historia de nuestras familias?  ¿Cómo 
están pensando nuestros jóvenes? Tomemos sabiduría de Las Escrituras para cambiar el 
curso de las cosas, ya que quizás olvidamos muchas veces que Dios ha hecho todas las 
cosas que rechazamos: 

 

Dios no sólo ins)tuyó el matrimonio para que hombre y mujer se unieran de 
mutuo acuerdo mediante esta unión conyugal, sino que, así como Dios fue el 

primer padrino, quien trajo a Eva a Adán, y Él mismo unió a los primeros esposos 
(Génesis 2:22), así Cristo afirma que aún hoy es Dios quien une a los esposos en 

matrimonio legí)mo cuando se unen según su Palabra. “Chemnitz – Ex. Conc. 
Trento”. 

 

En este material el pastor encontrará una guía adaptable. Exponga el material completo o 
parcialmente. Comparta una copia para cada uno para una lectura en conjunto; o use los 
textos bíblicos asignados y guíe la conversación. Hay partes que están diseñadas para leerse 
en conjunto. 
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LA BENDICIÓN DE DIOS EN LA FECUNDIDAD:  

BENDITOS ENTRE QUIENES NO QUIEREN SERLO 

Genesis 1.27-31 
HIMNOS: HL 670 “Creemos en un solo Dios”. 

HL 1025 “Quien en Dios casarse quiere” 

Colecta: Dios, nuestra morada en todas las generaciones, 
mira con favor los hogares de nuestra tierra. Recibe a 
esposos y esposas, padres e hijos, en los brazos de tu amor, 
y concede que cada uno, en reverencia a Cristo, cumpla con 
los deberes que tú le has dado. Bendice nuestro hogar para 
que siempre sea abrigo para los desamparados, fortaleza en 
las tempestades, lugar de descanso y anticipo de nuestro 
hogar eterno contigo; por Jesucristo, nuestro Señor, que vive 
y reina contigo y con el Espíritu Santo, siempre un solo Dios, 
por los siglos de los siglos. (Acompañamiento pastoral, 
oración del rito del Santo Matrimonio, pág. 89).  

Preguntas de discusión: 
Génesis 1:27-30.  

¿Qué mandato puso Dios en el corazón de todos los seres humanos?  

¿Cuáles son las bendiciones que trae la formación del hombre y la mujer?  

¿Qué concluyó Dios de esta obra?  

Resumen de la historia bíblica: 
Dios concluyó que todo fue bueno en gran manera; así puso un mandato y una bendición en 
el corazón del hombre. Dios es el promotor del matrimonio y quien pone en el corazón del 
hombre un mandato y una bendición que es imposible de frenar. Si se frenare cómo en la 
obligación del celibato se dará lugar a grandes pecados.  

Hoy nuestra sociedad impone un celibato exitoso, en los jóvenes de la iglesia se posterga la 
realización matrimonial por el estudio o el éxito laboral. Dicen que el matrimonio es bueno 
para los sacerdotes, pero no para ellos ni sus hijos. 

Esta actitud orientada al dinero no siempre lleva una motivación cristiana y es peligrosa pues 
ha llevado a muchos jóvenes a cometer adulterio por no poder encausar su vida y sus 
necesidades físicas y emocionales.  
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Lo mejor es apegarse al mandato ya que Dios sabe cómo nos ha creado y cómo funciona el 
ser humano internamente por esto instituyó el noble estado del matrimonio para el gozo, la 
prosperidad económica y la fecundidad. Así en nuestro texto es notable a simple vista la 
prosperidad económica, así como la fecundidad que son parte del matrimonio.  

Cuántas veces hemos visto a recién casados recibir muchas bendiciones económicas. 
Cuántas veces hemos visto casados que se divorcian y les llega su ruina económica y para 
los hijos.   

Versículos para la meditación:  
Salmo 128:1-4            

Salmos 127:3-5     

Génesis 9:1 

 

Según el Salmo 128:1-4: ¿De qué manera la bendición de la fe se vuelve una 
bendición para la vida en el hogar?  
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 

Según el Salmos 127:3-5: ¿De cuántos hijos está hablando el salmista? 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 

Según el Génesis 9:1: ¿A qué otro texto bíblico se parece? ¿Qué implica que se diga en 
este momento? 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 



4 
 

 

Lección del catecismo: explicación del primer artículo del credo.  

Notemos a continuación la cantidad de veces que Dios obra en nuestro favor.  

Creo que Dios 
 

me ha creado, y a todas las criaturas; que  
me ha dado cuerpo y alma, ojos, oídos y todos los miembros, la razón y todos 
los sentidos, y los sostiene aún; además,  
me da vestido y calzado, comida y bebida, casa y hogar, esposa e hijos, 
hacienda y ganado, y todos los bienes;  
me provee abundante y diariamente de todo lo necesario para la vida,  
me ampara contra todo peligro, y  
me guarda y protege de todo mal; y todo esto lo hace únicamente por su 
bondad y misericordia divina y paternal, 
sin ningún mérito o dignidad alguna de mi parte;  
por todo esto debo darle gracias, alabarlo, servirle y obedecerle. Esto es 
ciertamente la verdad. 
 

Mientras todo es la obra de Dios, su creatura tiene una alabanza que hacer por toda la obra 
que Dios hace en su día a día por su gran amor.  

Opiniones piadosas de los padres luteranos: 
Pues la bendición fue prometida al matrimonio no solamente cuando la naturaleza humana 
estaba íntegra, sino que fue repetida y confirmada también para la naturaleza caída (Gn. 
9.1ss). Esa bendición incluyó, primero, la fecundidad y la generación conforme a la palabra: 
“Sean fecundos y multiplíquense”. “Chemnitz – Ex. Conc. Trento”. 

“En Génesis 1 Dios dividió los seres humanos en estas dos partes. Le agradó tanto que le 
llamó una buena creatura. Y Dios quiere que esas creaturas sean honradas y respetadas 
como obra divina, y no permite que el hombre desprecie o ridiculice a la mujer. Ni tampoco 
la mujer al hombre. Más cada cual honre a la persona y el cuerpo del otro como obra buena 
de Dios, que agrada al propio Dios”. “Lutero – Vida matrimonial - 1522” 

“En Genesis 1 dice: “Fructifiquen y multiplíquense” es más que un mandato, es una 
bendición de Dios y no nos compete impedirlo o abandonarlo. Así siendo algo de la 
naturaleza, quien quiera impedirlo, le será imposible - y toma su curso a través de la 
fornicación, el adulterio, y la masturbación - por tratarse de algo de la naturaleza y no de libre 
voluntad.”  “Lutero – Vida matrimonial - 1522” 
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Revisión de lo aprendido:  
Elija una o varias opciones correctas, según lo visto en el texto de Génesis:  

� 1. Adán se dedicó a pasear por el Edén y conocer mejor a Eva antes de casarse.  

� 2. Adán y Eva fueron felices porque no tenían a su suegra viviendo con ellos.  

� 3. La bendición de Dios fue económica y de prometerles abundancia.  

� 4. La bendición de Dios fue darles muchos hijos.  

� 5. Ellos gobiernan la tierra porque portan la imagen de Dios.  

 

Indicadores de aprendizaje -para charlar al cierre- 

1. Explica por escrito al menos dos creencias personales sobre la felicidad que has 
reconsiderado. 

 

 

2.  Argumenta críticamente, con ejemplos, cómo el dinero influye en la planificación de la 
vida en contraste con una vida cristiana. 

 

 

3. Describe cómo se manifiesta tu valor por el matrimonio en tu proyecto personal de vida 
o familiar. 
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LA BENDICIÓN DE DIOS:  
SER FELICES EN EL HOGAR 

Génesis 2:18-25 
HIMNOS: HL 1022 “Bendita Casa”  

HL 750 “Dios os guarde”. 

Colecta: Padre celestial, mira con tu favor a los casados. 
Consagra y santifica su matrimonio mediante tu santa Palabra, 
para que puedan vivir en amor y fidelidad constantes el uno para 
con el otro. Dales tu gracia para que siempre puedan recordar con 

regocijo que tú los has unido en el santo matrimonio; por Jesucristo, tu Hijo, nuestro Señor, 
que vive y reina contigo y con el Espíritu Santo, siempre un solo Dios, por los siglos de los 
siglos. (Acompañamiento pastoral, Recursos – Hogar y Familia) 

Preguntas de discusión: 

¿Qué fue lo único que no estaba bien en el paraíso? ¿Cómo se sintió Adán aún en compañía 
de tantos animales? ¿Qué necesitó para estar completo? ¿Qué significa ayuda idónea? ¿Por 
qué tomó una costilla? ¿Qué es más fuerte la unión con los padres o la unión con el 
esposo/a?  

Resumen de la historia bíblica: 
La vida en soledad no es buena, fue lo único “no bueno” del paraíso. Esta soledad no se llena 
con los animales. Muchos hoy en día piensan que pueden remplazar parejas o hijos por 
perros y gatos. Esta es la escalera para la infelicidad: un profesional soltero, con su casa 
vacía.  

Dios hizo a Eva de la costilla de Adán, no de su cabeza para que no se enseñoree de Adán, 
no de sus pies para que Adán no la pise sino de su costilla para que la abrace. Así la ayuda 
idónea es quien viene en amparo y en apoyo de otra persona. Adán no podría estar completo 
nunca más sino hasta estar con Eva; así Eva necesitaría a Adán.  

Como describe el texto, la unión entre un hombre y una mujer es más fuerte que la relación 
con los padres, cuando esto no se observa romperá el orden de la creación y atentará contra 
lo que Dios ha hecho bueno.  
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Versículos para la meditación:  
Proverbios 18:22 

Mateo 19:7-9 

Eclesiastés 9:7-10 

 

Meditando en Proverbios 18.22 ¿Por qué cuándo uno halla esposa halla el bien? Enumere 
de 3 a 5 bondades de estar casado. 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
Según Mateo 19.7-9 ¿Por qué las personas llegan a divorciarse? ¿Qué dice el texto sobre el 
divorcio por conflictos matrimoniales? 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
Según Eclesiastés 9.7-10 A) ¿Por qué uno disfruta de la vida? B) ¿Cómo ve Dios a nuestras 
obras hechas en Cristo Jesús? C) ¿Cuál es el bien que se encuentra en esta vida? 

A) ___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

B) ___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

C) ___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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Lección del catecismo mayor: sobre el sexto mandamiento.  
Si digo esto, es con el fin de exhortar a la juventud para que lleguen a tener gusto hacia el 
estado matrimonial y sepan que es un estado bueno y agradable a Dios. Creo que de este 
modo sería posible devolver al estado matrimonial, con el tiempo, sus honores y hacer 
menguar la vida indecente, disoluta y desordenada que se extiende actualmente por todas 
partes, con la prostitución pública y otros vicios vergonzosos, consecuencia todo del 
menosprecio de la vida Matrimonial. Es por esto por lo que aquí también los padres y las 
autoridades tienen el deber de supervisar a la juventud, de modo que se la eduque hacia la 
disciplina y probidad, y para que cuando sean adultos, se casen con honor y ante Dios.  
Además, él les daría su bendición y su gracia, de modo que se tendría placer y alegría en ello. 
Catecismo Mayor.  

 

Opiniones piadosas de los padres luteranos: 
[La bendición]…en segundo lugar [es] la felicidad de la esposa y los hijos. Salmo 128:3-6: 
“Tu esposa será como vid fructífera en tu casa; tus hijos como retoños de olivo… He aquí, así 
será bendecido el hombre que teme al Señor… y ve a los hijos de sus hijos”. También Salmo 
127:3-5: “Los hijos son herencia del Señor… Bienaventurado el hombre cuya aljaba está 
llena de ellos; no será avergonzado cuando contienda con sus enemigos en el tribunal…”. 
“Chemnitz – Ex. Conc. Trento”. 

Por una parte, algunos concluyen que la mujer es un mal necesario. Esas son palabras de 
genios ciegos que no saben que hombre y mujer son creaturas de Dios y blasfeman contra 
su obra. Si las mujeres escribiesen libros creo que escribirían las mismas cosas sobre los 
hombres. Las que, sin embargo, aunque no las escribieran ellas expresan en quejas y 
difamaciones cuando están reunidas. “Lutero – Vida matrimonial” – 1522 

Para no andar en tales cegueras, viviremos de manera cristiana en primer lugar, observamos 
que hombre y mujer son obras de Dios. Calla tu boca y el corazón y no recrimines sus obras, 
llamando malo lo que Él considera como bueno. Él sabe mejor que tú y yo que es lo mejor y 
más útil para ti, como dice en Génesis capítulo dos “No es bueno que el hombre esté sólo, 
le haré ayuda idónea”. Si tienes otra opinión es culpa tuya por no entender ni creer en la obra 
de Dios. “Lutero – Vida matrimonial – 1522” 

El Diablo no tiene mucha afinidad con la vida matrimonial, en virtud que es la buena voluntad 
de Dios y su obra. Es algo muy diferente estar casado y reconocer la vida matrimonial. Quien 
está casado y no reconoce la vida matrimonial, jamás podrá vivir en ella, sin disgusto fatiga 
y miseria. Quien todavía reconoce esta vida encuentra en ella, gozo amor y alegría sin fin. 
Como dice Proverbios capítulo 18: “¿Hallaste esposa? ¡Has hallado el bien! ¡Has alcanzado 
el favor del Señor!” “Lutero – Vida matrimonial – 1522” 
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En el caso que de esto se dé cuenta, ninguna mujer le sería demasiado fea, malvada, 
malcriada, pobre, enferma que no encuentre con ella gozo de corazón por el hecho que 
pueden incesantemente exhibir delante de Dios su obra, creación y bondad. Y por percibir 
que esto es del agrado de Dios, puede disfrutar de paz en el sufrimiento y gozo en medio del 
disgusto, alegría en medio de la tribulación… “Lutero – Vida matrimonial – 1522” 

 

Revisión de lo aprendido: Elija verdadero o falso.  

� 1- El disfrute de la creación de Dios, viajar y tener una larga vida de soltería es 
indiferente al propósito de Dios.  

� 2- El matrimonio es como otra de las uniones civiles que tenemos en nuestra 
sociedad.  

� 3- Toda unión es lícita y agradable a Dios. 

� 4- La bendición del matrimonio se perdió con la caída en pecado.  

� 5- Tener hijos es una carga y una gran dificultad.  

� 6- Es mejor tener un esposo /a e hijos que la soltería.  

� 7- La unión entre el hombre y la mujer es más fuerte que la unión entre los padres y 
los hijos.  

Indicadores de aprendizaje. -para charlar al cierre- 

1. El relato expresa “no es bueno que el hombre este solo” ¿Por qué no lo es? Exprese 
con sus propias palabras por qué la vida en soledad puede resultar insuficiente y 
cómo la convivencia matrimonial aporta bienestar y compañía. 

 

2. Identifique dos o tres acciones de su rutina diaria que ayudan al bienestar del hogar 
y explique cómo pueden fortalecerse. 
 

 

3. Explique de manera simple cómo demuestra en su vida diaria que el matrimonio es 
importante para usted y su familia.  
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LA MEDICINA DE ESTAR CASADO   
1 Corintios 7:1-5;10-17 

HIMNOS: HL 874 “Jesús te necesito”  

HL 877 “Mi fe descansa en Ti”  

Colecta:  Señor Dios, Padre celestial, tu voluntad es lo que tú 
has unido en una solo carne, nunca se separe. Reconocemos 
que la devastación del pecado causa estragos en nuestra vida, 
matrimonio y familia, por lo que nuestra única esperanza de 

salvación reposa en la misericordia que has manifestado en Cristo Jesús, nuestro Señor. 
Fortalécenos para que vivan por la fe en la misericordia que tú nos has manifestado, a fin de 
que podamos vivir en paz unos con otros y nos sirvamos sirvan en mutua fidelidad; por 
Jesucristo, tu Hijo, nuestro Señor, que vive y reina contigo y con el Espíritu Santo, siempre un 
solo Dios, por los siglos de los siglos. Amén.  (Acompañamiento pastoral – Recursos hogar y 
familia).  

Preguntas de discusión: 1 Corintios 7:1-5  
Según el texto: ¿Cuál es la razón para tener una esposa/o?  

Según el texto: ¿Qué razón da el apóstol Pablo para distanciarse en el hogar?  

Según el texto: ¿Cuánto tiempo marido y mujer deben separarse de la relación conyugal? 
¿Qué tipo de relación es el matrimonio? ¿Es una relación de dominio? ¿De poder? ¿Cómo lo 
define aquí? ¿De qué manera se trata de dominar al otro en el matrimonio, contrario a la 
palabra de Dios? 

Preguntas de discusión: 1 Corintios 7:10-17  
¿Qué manda Pablo al que se separa? ¿Qué manda al que está casado/a con un/a 
incrédulo/a? ¿Cuál es la bendición que fluye para la familia por medio del cónyuge 
incrédulo/a? ¿Qué obligación tiene el creyente con el esposo o la esposa que quiere 
separarse o abandonar el hogar? ¿Qué manda el apóstol Pablo en el v. 17? 

Resumen de la historia bíblica: 
Hay muchas razones por las cuales las personas deciden abstenerse de las relaciones 
sexuales, pero sólo hay una valida “un tiempo de oración”. Es decir, uno podría orar por el 
otro y distanciarse por un breve tiempo, pero no debería ser un plan o forma de vida que se 
elige. Hay personas que deciden distanciarse por largo tiempo: por trabajo, por migración, 
por enojo, por abandono y ninguna de estas producen buenas cosas; sino que le niega a mi 
esposo/a lo que es suyo, es decir el propio cuerpo.  
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Hay muchas razones por las cuales las personas deciden divorciarse, pero Las Escrituras 
sólo establecen dos válidas, la primera es el adulterio y la otra es el abandono del hogar (vs 
15). El divorcio por orgullo, por peleas o disensiones es ilegítimo e inmoral. Cada uno debe 
llevar con paciencia la carga del carácter de la otra persona. Nuestra sociedad vive en la 
“dictadura de la felicidad”, donde decimos hacer lo que “sentimos en el corazón” y nos hará 
más felices, cuando en realidad muchas veces se oculta el egoísmo, el pecado, la ruina del 
hogar, la disolución de la familia y el abandono de los hijos.  

El apóstol Pablo si es consciente de la carga del matrimonio al escribir este texto (1 Corintios 
7:28,33), pero así cómo todo medicamento que suele tener cierto sabor amargo y efectos 
negativos, así el apóstol entiende que el matrimonio es la única medicina dada por Dios 
contra la inmoralidad sexual (vs. 2). Nótese que el apóstol Pablo NO recomienda la 
abstinencia, ni esperar hasta graduarse de la universidad para formar una familia, sino 
casarse.  

 

Versículos para la meditación:  
Efesios 5:21-24 

Efesios 5:25-30 

1 Corintios 7:28-33 

 

Según Efesios 5:21-24 ¿Cuáles son los únicos deberes de la esposa con el esposo? Da un 
ejemplo de esta actitud. ¿Cómo sería la actitud contraria? Da un ejemplo que hayas podido 
observar en la sociedad (evita usar de mal ejemplo a tu pareja). 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
Según Efesios 5:25-30 ¿Cuál es el único deber del esposo? Da un ejemplo de esta actitud 
del corazón. ¿Cómo sería una actitud contraria? Da un ejemplo que hayas podido observar 
en la sociedad (evita usar de mal ejemplo a tu pareja). 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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Según 1 Corintios 7:28-33 Si el matrimonio es una “medicina” contra la inmoralidad sexual 
¿Qué efectos secundarios no deseados ocasiona? 

_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

 

Confesiones Luteranas: Ap. Confesión Augsburgo. 

En los votos monásticos se hace promesa de castidad. Sin embargo, al referirnos al 
matrimonio de los sacerdotes, ya dijimos que ni con votos ni con leyes se les puede 
arrebatar a los hombres un derecho natural. Y como no todos tienen el don de continencia, 
muchos se contienen de un modo deplorable, a causa de su debilidad. Pero tampoco hay 
votos o leyes que puedan abolir el mandamiento del Espíritu Santo (1 Corintios 7:2): «A 
causa de las fornicaciones, cada uno tenga su propia mujer». Por lo tanto, este voto no es 
lícito en quienes no tienen el don de continencia, y por debilidad caen en pecado. De toda 
esta cuestión se ha hablado ya lo suficiente, y en verdad sorprende que, estando a la vista 
los peligros y los escándalos que encierra, los adversarios defiendan sus tradiciones en 
contra de un claro precepto de Dios. Ni siquiera los conmueve la palabra de Cristo, quien 
condena a los fariseos (Mateo 23:13 y sig.) por haber implantado tradiciones contrarias al 
mandamiento de Dios. (XXVII:51) 

En ocasiones las tradiciones son creencias contrarias a la palabra de Dios ¿Qué tradiciones 
de nuestra sociedad atentan contra la palabra de Dios? 

Opiniones piadosas de los padres luteranos: 
En tercer lugar, la bendición incluye el éxito en el hogar y en la comunidad. Salmo 128:2-6: 
“Comerás del fruto de tu trabajo; serás feliz, y todo te irá bien… Así será bendecido el hombre 
que teme al Señor… Que veas la prosperidad de Jerusalén todos los días de tu vida… ¡Paz a 
Israel!”. Salmo 127:5: “No serás avergonzado cuando te enfrentes a tus enemigos en los 
tribunales”. Esto es lo que significa la primera bendición (Génesis 1:28): “Que dominen sobre 
toda la tierra… y sobre todo ser viviente que se mueve sobre la tierra”. “Chemnitz – Ex. Conc. 
Trento”. 

Es deber atender a los deseos conyugales así cómo es deber al mismo tiempo que debe 
acontecer de buena voluntad ya que el matrimonio está subordinado a la ley del amor. En la 
fornicación sin embargo esto no es posible porque en ella nadie tiene poder sobre otro y 
nadie le debe nada a nadie, más bien cada uno persigue su propia satisfacción en el otro. 
Pues la persona entrega el cuerpo que no le pertenece, y toma posesión también de un 
cuerpo que no le pertenece. (Martín Lutero – Vida Matrimonial 1522) 
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En cuarto lugar, mezclada con esta bendición, debido a la caída, hay una cierta dificultad y 
dolor de la cruz (Génesis 3:16-19), así como con la medicina, también en el matrimonio 
después de la caída, a menudo se mezclan cosas problemáticas y amargas. Pero, para 
aquellos que temen a Dios, esta amargura se mitiga con la paciencia, el consuelo, la ayuda 
y la liberación divina, así como la presencia de Cristo en el matrimonio (Juan 2:1-11) muestra 
ambas, la cruz y el consuelo. 

Aquí percibes que una persona está ligada a la otra a tal punto que no se puede privar a una 
de ellas ni para el ayuno ni para la oración, sin el consentimiento del otro. Esto acontece por 
causa de la ley del amor en la cual están unidos… No ordena a ninguno que se case pues es 
decisión de cada uno, sin embargo, después de casarse les ordena el deber de la 
satisfacción conyugal. (Martín Lutero – Vida Matrimonial 1522) 

Aquél que habiéndose divorciado no quisiera la reconciliarse se tendrá que quedar sin 
matrimonio siendo que la otra parte tiene el derecho de casarse como se ha dicho antes. Así 
también en los casos donde el marido instiga a su mujer al robo, el adulterio o a cometer 
cualquier otra injusticia contra Dios… Estamos aquí ante un motivo de separación y (si no se 
reconcilian una de las partes tendrá el derecho a casarse. (Martín Lutero – Vida Matrimonial 
1522) 

Dios nos llamó a la paz, dice él, por tanto, quiere que vivamos pacíficamente uno con otros, 
de manera que un cónyuge cristiano no debe contender con su cónyuge no cristiano por 
causa de la fe o la incredulidad, ni separarse de él, con tanto que el cónyuge no cristiano le 
permita vivir cristianamente.  (Martín Lutero – Vida Matrimonial 1522) 

Revisión de lo aprendido: Verdadero o falso.  

� 1- El matrimonio es una medicina sólo para los sacerdotes católicos pues así se  
     evitarían escándalos y pecados mayores.  

� 2- El matrimonio sólo trae cosas buenas y felicidad eterna.   

� 3- Dios permite el divorcio por abandono.  

� 4- Cuando se trata de la vida matrimonial debemos escuchar nuestro corazón.   

� 5- El feminismo es la postura correcta.  

� 6- La biblia recomienda la vida matrimonial por encima de la vida profesional,    
     laboral o de desarrollo personal.   

 



14 
 

Indicadores de aprendizaje. -para charlar al cierre- 

1. Exprese en pocas frases por qué considera que el matrimonio ayuda a vivir de manera 
más ordenada y piadosa; y dé ideas para que su iglesia ayude a los jóvenes a ver al 
matrimonio como algo para aspirar.  Por ejemplo: los adultos pueden hacer una 
exposición en la iglesia de los puntos principales de esta guía u organizar un 
campamento de jóvenes sobre el tema, etc.  
 

2. Mencione uno o dos ejemplos más habituales de dificultades matrimoniales y una 
actitud o acción práctica para afrontarlas (evite usar de mal ejemplo a su pareja). 
 

3. Manifieste con palabras sencillas por qué no considera el divorcio una solución y 
proponga al menos una forma en la que su iglesia podría ayudar a los matrimonios o 
a los divorciados.  
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PALABRAS FINALES: EL DESCENSO DE UN CRISTIANO SALVADO 
Cuando el ser humano tiene en su vida otra agenda que no es la del Señor, entonces el reino 
de los cielos queda atrás y sobrevienen pecados, divisiones en el hogar y la ira de Dios. Todo 
empieza en la vocación cristiana y ¡cuántos males se podrían evitar si considerásemos al 
matrimonio como la vocación más grande! Pero quienes avanzar sin el matrimonio son 
atravesados por muchos dolores ¡Y todo por el amor a este mundo! (1 Timoteo 6:10).  

Estamos llamados a creer en la promesa que el Hijo de Dios ha amado a su esposa la iglesia 
y ha descendido a ella para santificarla, lavarla y purificarla por medio de la Palabra. El 
servicio en el hogar, tantas veces considerado poca cosa no es más ni menos que el reflejo 
¡de la historia de la salvación! Servimos porque es nos ha servido, sacrificamos la 
productividad y el acumular riquezas terrenales por el bien de nuestro hogar ¡y por nuestro 
propio bien! Si entendiéramos el tesoro, lo cambiaríamos por todo lo que apreciamos y nos 
aferraríamos a que nadie nos quite nuestra parte en esta vida (Eclesiastés 9:9). 

¡Con el tiempo esto será un ejemplo para otros cristianos y tendríamos un hogar para 
bendecir a otros! Nuestra sociedad necesita hombres de bien ¡hazte uno de ellos! Nuestra 
sociedad necesita esposas y esposos de bien ¡Sé uno de ellos! Alégrate, y regocíjate en tu 
hogar porque esta es tu parte en esta vida. No dejes que nadie te robe tu parte.  
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APÉNDICE: REVISIÓN DE LAS RESPUESTAS 

Página 5:  

1. A diferencia de la escalera de la infelicidad al inicio de esa guía de estudio, la 
felicidad llegó en el hogar, y no en el mero disfrute de la creación; ni tampoco en la 
vocación de trabajar la tierra, sino que estando juntos Dios envió su bendición para 
que conquisten la creación. La bendición comienza en el matrimonio y se extiende a 
la fecundidad, la felicidad y la prosperidad económica; muy por el contrario de lo 
que se opina en nuestra sociedad.  
 

2. Quizás.  
 

3. Correcto. Hay muchas promesas bíblicas de providencia para el matrimonio. Así 
dice el Salmo 128: 

1 ¡Dichosos todos los que honran al Señor! ¡Dichosos los que van por sus caminos! 
2 ¡Dichoso serás, y te irá bien, cuando te alimentes del fruto de tu trabajo! 3 En la 
intimidad de tu casa, tu esposa será como una vid con muchas uvas; alrededor de 
tu mesa tus hijos serán como retoños de olivo. 4 Así bendice el Señor a todo aquel 
que le honra. 

4. Correcto. El texto bíblico dice que la fecundidad viene con la bendición matrimonial. 
La sociedad suele verlo cómo una maldición (por las cargas que esto conlleva) ya 
que por ejemplo arruina mi prosperidad financiera. Este es un pensamiento de corto 
plazo, olvidan que algún día serán ancianos o estarán enfermos y un solo niño 
cuidará de dos padres ancianos. Asi dice el Salmo 127: 

3 He aquí, herencia de Jehová son los hijos; Cosa de estima el fruto del vientre.  4 
Como saetas en mano del valiente, Así son los hijos habidos en la juventud.  5 
Bienaventurado el hombre que llenó su aljaba de ellos; No será avergonzado 
Cuando hablare con los enemigos en la puerta. 

Note que, en una aljaba, entraban más de 20 flechas por lo que la imagen es muy 
colorida.  

5. Correcto. Ellos tienen la imagen de Dios por eso hacen estas obras. Luego esta 
imagen se pierde, pero aun así Dios continúa bendiciendo a la humanidad, cómo 
dice Génesis 9, a Noé, por ejemplo: “Bendijo Dios a Noé y a sus hijos, y les dijo: 
Fructificad y multiplicaos, y llenad la tierra.” 

 



17 
 

Página 9: 

1. Falso. El propósito de Dios es el matrimonio. Dios diseño y entregó una bendición y 
un mandato en el corazón del hombre el cuál no se puede detener. De ahí que tome 
su curso la naturaleza cuando no se consuma, en adulterio fornicación, 
masturbación, y muchos vicios.  
 

2. Falso. El matrimonio a diferencia de otras uniones civiles que se pueden disolver por 
la voluntad de las partes sin con ello pecar, el matrimonio no se puede ni debe 
disolverse, según el mandato. La excepción en algunos casos no hace la regla.  

 

3. Falso. Dios sólo bendijo a la unión entre un hombre y una mujer en el matrimonio. 
Esto excluye la mera convivencia. 
 

4. Falso. En Génesis 9:1 se nos muestra que esta continúa.  
 

5. ¡Una parte de esto es cierto! La cruz acompaña a la vida matrimonial y llena la vida 
de cargas, cómo veremos más adelante; no obstante, allí en esta medicina está la 
felicidad y la bendición de Dios para nuestra vida. Sólo recuerde que tener hijos no 
sólo es una carga.  
 

6. Verdadero. Considere las palabras del libro de Eclesiastés capítulo 9: 

7 ¡Vamos, disfruta de tu pan con alegría, y bebe tu vino con un corazón feliz, 
porque tus obras son del agrado de Dios! 8 ¡Que sean siempre blancos tus 
vestidos! ¡Que nunca te falte perfume en la cabeza! 9 ¡Goza de la vida con tu 
amada, todos los días de la vana vida que se te ha concedido bajo el sol! ¡Esa 
es tu parte en esta vida! ¡Eso es lo que te ha tocado de todos tus afanes bajo 
el sol! 10 Todo lo que te venga a la mano hacer, hazlo según tus fuerzas. En el 
sepulcro, que es adonde vas, no hay obras ni proyectos, ni conocimiento ni 
sabiduría. 

7. Verdadero. El texto dice “dejará al Padre y a su madre y se unirán para ser un solo 
ser”.  

Página 14: 

1. Falso. La medicina no es “sólo” para el sacerdote y la monja sino para todos. Lo que 
es bueno para ellos ¿No lo será para mí?  
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2. Falso. Los textos bíblicos también mencionan fatiga y dificultades. Es útil para 
considerarlo, pues muchas veces tenemos expectativas muy altas sobre otros para 
que “siempre nos haga felices”.  

 
3. Verdadero. El divorcio es legítimo cuando una persona es abandonada por el otro. Si 

bien debe buscarse la reconciliación, si esto no sucede la persona es libre para vivir 
en paz; y el otro ser tratado cómo incrédulo.  

 
4. Falso. En primer lugar, debemos escuchar que esto es lo que Dios quiere para la 

vida y no escuchar nuestro corazón que desprecia la voluntad de Dios.  
 

5. Falso. El feminismo propone toda relación cómo una lucha de poder. El matrimonio 
no es una relación de poder sino de sumisión. Así también el machismo es igual de 
antibíblico.  

 
6. Verdadero. Cada uno puede buscar el éxito profesional o laboral, pero sin 

despreciar por encima de todo esto, la vida matrimonial.  
 


	El Matrimonio
	UNA GUÍA DE ENTENDIMIENTO PARA MATRIMONIOS, PASTORES, Y SUS CONGREGACIONES
	Por tanto, imiten a Dios, como hijos amados. Vivan en amor, como también Cristo nos amó y se entregó a sí mismo por nosotros, como ofrenda y sacrificio a Dios, de aroma fragante.  Efesios 5:1-2



